FRIDA'S MENU

LES ENTREES A PARTAGER

FOCACCIA, HUILE D'OLIVE GRECQUE MAISON KALYOS
4

ASSIETTE DE MEZZE : TYROKAFTERI, HOUMOUS DE POIS CHICHE,

TARAMA DE CABILLAUD, HOUMOUS AUX OLIVES DE KALAMATA,
TZATZIKI, GRESSINS AUX HERBES
18

FRITURE D'EPERLANS, SAUCE TARTARE A LA LIVECHE
9

RILLETTES DE THON, CITRON VERT, GRAINES DE MOUTARDE,
CRUMBLE ANISE
8

SALADE DE POULPE MARINE, PIQUILLOS, XERES, CEBETTE,
ECHALOTTE, ANETH, CITRON
15

FRITES DE PATATES DOUCES, GUACAMOLE
8

TARTELETTE, CREME DE PARMESAN, CAVIAR D'AUBERGINE,
CAROTTE ET FENOUIL CROQUANT, CITRON CONFIT, ANETH

LABNEH, PAPRIKA FUME, ZAATAR, HUILE D'OLIVE PICUAL,
PAIN PITA MAISON
14

BURRATA DI BUFFALA 125grs, PESTO DE PISTACHE,
ANTIPASTI DE LEGUMES
12

CREVETTES PANEES EN PANKO, AIOLI AU PERSIL & CITRON
14

BEIGNETS D'EPINARDS,
YAOURT AUX HERBES FRAICHES
1

COUTEAUX EN PERSILLADE
16

SAUMON EN GRAVLAX, CELERI, RAIFORT,
PICKLES D'OIGNON, PAIN DE MAIS
16

TARTARE DE BOEUF, PESTO DE ROQUETTE, PIGNONS DE PIN,
GEL BASILIC, PARMESAN, POMME PAILLE

13 15
THON MI-CUIT FAGON ROSSINI, POMMES GRENAILLES CONFITES, NECTARINE, HUILE DE BASILIC, REDUCTION DE SANGRIA
28

POULPE DE CASIER CUIT FONDANT, SESAME NOIR, GREMOLATA, RISOTTO A L'ENCRE DE SEICHE, AlOLI
30

MIGNON CENDRE, ECRASEE DE POMMES DE TERRE, CEBETTE, OIGNON ROUGE, PICKLES DE FENOUILS ET GRAINES DE CORIANDRE
25

AUBERGINE LAQUEE, AIL NOIR, CACAHUETE, COURGETTE VIOLON, TOMATES, FETA,
PICKLES DE RAISIN NOIR, ROQUETTE SAUVAGE
19

ORECCHIETTE AL DENTE, CREME DE COURGETTE, FETA, PIGNONS DE PIN
22

A PARTAGER (pour 2 personnes)
COTE DE BEUF DE RACE MONTBELIARDE 1,2kg, PATATES DOUCES, GUACAMOLE, VIERGE DE MAIS BRULE
90

LES DESSERTS

ASSIETTE DE FROMAGES
12

MOUSSE AU CHOCOLAT, CHANTILLY TONKA, TUILE GRUE DE CACAO
8

NECTARINE POCHEE AU THYM, CHANTILLY A L'HUILE D'OLIVE, GLACE VANILLE, PIGNONS DE PIN
9

PAVLOVA AUX FRUITS ROUGES
1

BRIOCHE PERDUE MAISON, ECLATS DE CACAHUETE, GLACE VANILLE, CARAMEL BEURRE SALE
8




